
 

 

 

 

CO TO SĄ ODNAWIALNE 

ŹRÓDŁA ENERGII? 
Odnawialne źródła energii w skrócie OZE to źródła, 

których zasoby są uważane za niewyczerpalne, 

bądź są w stanie odnowić się w bardzo krótkim 

czasie. Przeciwieństwem OZE są nieodnawialne 

źródła energii takie jak ropa naftowa, gaz ziemny, 

węgiel kamienny i brunatny. Ich zasoby wciąż się 

zmniejszają, a niektóre wręcz się kończą. Do tego 

ich spalanie przyczynia się do zmiany klimatu, 

a także powoduje zanieczyszczenie powietrza. 

Dlatego konieczna jest szybka zmiana na rzecz OZE. 

 

 

Jakie rodzaje energii zaliczamy do odnawialnych? 
 

 

słoneczna 

wiatrowa 

energia wodna (rzek, 
prądów morskich i 
pływów) 

biomasa  

biogaz 

energia geotermalna 
czyli z wnętrza Ziemi 



Gondola gdzie 

znajdują się 

urządzenia 

produkujące prąd 

 

 

Energia wiatru 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Obecnie największa morska farma 
wiatrowa znajduje się na Morzu 
Północnym i należy do Holandii. 
Jest to Hollandse Kust Zuid 
uruchomiona  w 2023 r. Składa 
się ze 140 turbin o mocy 1,5 GW. 

Inne duże farmy to Dogger Bank 
(Wielka Brytania), która  
rozpoczęła pracę w 2023 roku i 
ma docelowo osiągnąć moc 3,6 
GW oraz Hywind Tampen 
(Norwegia) - największa na 
świecie pływająca farma wiatrowa 
(88 MW). 

W Polsce energetyka wiatrowa rozwija 
się dynamicznie, a jej moc 
zainstalowana na sierpień 2025 r. 
wyniosła ponad 10,4 GW.

Łopata wirnika 

Maszt 



 

 

Energia słońca 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skoncentrowana energia słoneczna 
w postaci wieży słonecznej robi 

wrażenie / Źródło: Torresol Energy 
Investments, S.A. 

Elektrownia Gemasolar w Hiszpanii 
z lotu ptaka / Źródło: Torresol Energy 

Investments, S.A. 



 
Energia z wnętrza Ziemi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

Energia geotermalna wydobywana jest z wnętrza Ziemi,główne w rejonach 

o wysokiej aktywności wulkanicznej i tektonicznej (np. Islandia, Filipiny, 

USA, Włochy), gdzie gorąca woda i para wodna występują na płycie.  

W Polsce (poza strefami aktywnymi) pozyskuje się ją z głębokich  

warstw wodonośnych (1-10 km) na Niżu Polskim i Podhalu.



 
 

 
Energia wody 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Energia biogazu 



 

 

 

Energia biomasy 



 

 

 
CZY PRODUKUJEMY 

DUŻO ZIELONEJ ENERGII? 
 

OZE na świecie 
Na świecie przybywa coraz więcej 

odnawialnych źródeł energii.  

W 2020 r. węgiel odpowiadał za 35% 
produkcji, a gaz ziemny za 23%.  
W 2019 r. było odpowiednio 36,4% 
(węgiel) i 23,3% (gaz). 

W pierwszej połowie 2025 roku 
energia słoneczna i wiatrowa 
wygenerowały na świecie więcej 
energii (34,3% produkcji) niż węgiel, 
co powodowało spadek zużycia 
zarówno węgla, jak i gazu w 
porównaniu z tym samym okresem 
ubiegłego roku – poinformował think-

tank energetyczny Ember. 

Energia jądrowa odpowiada za około 
10–11% zużycia energii elektrycznej. 

Największy wpływ zarówno na zmiany 
klimatyczne, jak i na rozwój zielonych 
technologii, nadal mają cztery 
największe gospodarki świata: Chiny, 
Indie, Stany Zjednoczone i Unia 
Europejska. 

W pierwszych dziewięciu miesiącach 
2025 roku Chiny dodały 240 

gigawatów mocy energii słonecznej  
i 61 gigawatów energii wiatrowej. To 

prawie tyle mocy, ile zainstalowanych 
jest łącznie w USA. W maju Chińczycy 
budowali 3 gigawaty paneli 
słonecznych dziennie. Oznacza to, że 
co 8 godzin instalowali ilość paneli 
słonecznych dpowiadającą jednej 
elektrowni węglowej. 

OZE w Polsce 

W Polsce możemy korzystać z różnych 

odnawialnych źródeł energii. Tam, gdzie 

wieją silne wiatry (np. na Pomorzu), są 

wybudowane duże farmy wiatrowe. 

Budowane są także farmy wiatrowe na 

Morzu Bałtyckim, gdzie wieje jeszcze 

mocniej. Z kolei słońce świeci mniej 

więcej równo w całym kraju. To oznacza, 

że praktycznie każdy może korzystać  

z energii słonecznej za pomocą 

kolektorów słonecznych lub ogniw 

fotowoltaicznych. Na koniec 2025 roku 

udział OZE w źródłach energii  w Polsce 

osiągnął poziom 50,04% (łączna moc 

instalacji 37 777 MW). Największy wkład 

ma fotowoltaika: 24 808 MW; energetyka 

wiatrowa: 10 550 MW. 

Udział paliw kopalnych w produkcji 

energii elektrycznej w Polsce spada, ale 

wciąż jest wysoki. W 2024 roku węgiel 

(kamienny i brunatny) odpowiadał za 

56,2% produkcji, a gaz ziemny za 12,2%.  

W 2025 r. OZE wyprodukowały więcej 

energii niż węgiel brunatny, a w 

niektórych miesiącach (np. czerwiec) 

OZE wyprzedziły węgiel w ogólnym 

bilansie. 

 

 

 

 

 

 

 

NAJWIĘKSZA FARMA WIATROWA 



KTÓRE KRAJE 

KORZYSTAJĄ 

Z OZE W NAJWIĘKSZYM 

STOPNIU? 
Niektóre kraje mają bardzo dobre warunki 

do produkcji czystej energii. Na Islandii 

i w Kostaryce cała energia powstaje 

dzięki płynącym rzekom oraz dzięki ciepłu 

z wnętrza Ziemi. W Norwegii, Albanii, 

Paragwaju i Namibii produkują energię 

korzystając z elektrowni wodnych. 

 
CZY MOŻNA 

CAŁĄ ENERGIĘ 

PRODUKOWAĆ Z OZE? 
 

Według różnych specjalistów jest to 

możliwe, ale wcale nie takie proste. 

Żeby w całości produkować energię bez 

szkodliwych dla ziemskiego klimatu emisji 

konieczne jest nie tylko wybudowanie 

kolejnych farm wiatrowych, elektrowni 

słonecznych czy wodnych. Potrzeba także 

specjalnych magazynów energii, dzięki 

którym energia wytworzona w ciągu dnia 

będzie mogła być wykorzystana w nocy. 


